


GROTTEDT CASTELLO TESINO

info

L'attivita ha una durata di mezza
giornata (3-3,5 h).

* Visitabile tutti i giorni ma solo con guida e su Abbigliamento consigliato:

e Esplora le suggestive Grotte di Castello Tesino, le uniche
visitabili in tutto il Trentino.

prenotazione entro le ore 12.00 del giorno precedente Ufficio  [RMIUEMIEIATIEGIERE

A.PT.0461/727730. impermeabile. E obbligatorio
indossare scarponcini o scarpe da

* Altezza minima per accedere alle grotte 110 cm trekking

7 Intero: € 15,00
dal 10/06 al 15/09 Ore 09.00 e ore 14.00 Ridotto (dai 6 ai 12 anni

[UNEDI
PASSECCIATA A MESURA DT BABINO: 'ESPETO RACCONTA

e Facili passeggiate didattiche alla scoperta del territorio in compagnia di esperti

* Punto di ritrovo comunicato al momento della prenotazione

* Prenotazione obbligatoria entro le ore 12.00 del giorno precedente Ufficio A.PT.0461/727730

CORSO DI GINNASTICA PER TUTTL

e Lezione di un‘ora di ginnastica all'aperto con
istruttore professionista

* Punto di ritrovo presso I'Arboreto del Tesino a Pieve Tesino
e in caso di pioggia presso la Palestra comunale

e Portarsi il tappettino o una coperta da casa

* Ad ogni bambino il suo piccolo orto! Entriamo in contatto con la terra
imparando a coltivare e a far crescere i nostri fiori e le nostre piantine

* Prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del giorno
precedente Ufficio A.PT. 0461727730

e Punto di ritrovo presso il Centro Flora e Fauna di Castello Tesino

&

® Giocare, disegnare, colorare per imparare a conoscere la flora e la
fauna del territorio del Tesino. Attivita per bambini e ragazzi (5-11 anni)

e Punto di ritrovo presso il Centro Flora e Fauna di Castello Tesino

® Prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del giorno precedente
Ufficio A.PT. 0461727730

» Camminata e meditazione con il monaco Buddhista Seiun
® Punto di ritrovo fermata corriere di Cinte Tesino spostamento con mezzi propii

* Prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del giorno precedente Ufficio A.PT. 0461727730




MERCOLEDT

ESCURSIONE IN BIKE

e Escursione facile di circa due ore in bike sui nuovi tracciati Tesino
Lagorai Bike in compagnia di una guida esperta

* Punto di ritrovo comunicato al momento della prenotazione

* Prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del giorno
precedente Ufficio A.PT. 0461/727730

dal 08/07 al 16/09 0re 9.30 4 €5,00-€2,00 per

possessori Valsugana Card

e Lezione di un‘ora di ginnastica
all'aperto con istruttore 50
professionista ~

e Punto di ritrovo presso i Giardini E
di Via Dante di Castello Tesino e in

caso di pioggia presso la Palestra

comunale

e Portarsi il tappettino o una
coperta da casa

Gratuito

dal 01/07 al 02/09 120 01800

GIOVED
VISTTACUTURALE ALCLARDIND DEUROA

* Una passeggiata semplice alla scoperta di bellissime fioriture
e dei tanti significati simbolici dell'unico giardino italiano
dedicato all'Europa.

e Punto di ritrovo: Museo Casa De Gasperi a Pieve Tesino

* Prenotazione consigliata ma non obbligatoria
3314745389 - museo.fdg@degasperitn.it

dal 16/07a114109 {HZ) Ore 16.30-18.00 M £2,00- gratis

VENERDL
TRAMONTO ALLA BATTA DELLAPACE -

*

® Passeggiata di media difficolta fino alla Baita della Pace in loc.
Cima Presa con pranzo al sacco a carico dei partecipanti

* Punto di ritrovo fermata corriere di Cinte Tesino - spostamento
con mezzi propri

* Prenotazione obbligatoria entro le ore 18 del giorno
precedente Ufficio A.PT. 0461/727730

Gratuito

dal 10/07 al 29/08 Ore 17.00



VENERDI
SCURSIONEE-B1KE 2.0

e Escursione di 1/2 giornata in Ebike (mtb a pedalata assistita
elettrica) sui percorsi della Tesino Lagorai Bike guidati ed
assistiti da un accompagnatore della scuola italiana Ebike s.i.e.b.

® Punto di ritrovo presso una delle strutture ricettive del Tesino
che fanno da noleggio (di volta in volta verra indicata quale)

* Prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del giorno
precedente presso Ufficio A.PT. 0461/727730

Stefano Paternolli 3494663197 - www.brocon.it/ebike_
tesino.htm

dal 10/07 al 14/09 4D 0re8.45-12.30 € 25,00 escursione € 20,00 noleggio
ebike casco compreso.

Per possessori di Valsugana card prezzo
accompagnamento € 15,00 (noleggio
ebike e casco rimane € 20,00)

LR 77
TESINO LAGORALBIKE

“Un viaggio su due ruote alla scoperta della
natura selvaggia e incontaminata del Lagorai!”

/
I, V.
10 percorsi
110 km dai 600 metri ai 2070 di quota
Tour ad anello per ogni livello di allenamento

Itinerari completamente tabellati e tracciati disponibili in gpx

A disposizione una cartina con scala 1:20.000 in vendita
presso gli uffici A.PT.

SABAT
CAMMINATADEL GUSTO

* Passeggiata medio - facile con degustazione facoltativa di prodotti
locali di malghe e aziende agricole del territorio

® Punto di ritrovo comunicato al momento della prenotazione

* Prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del giorno precedente
Ufficio A.PT.0461/727730

e
dal 11/07 al 29/09 &£) 0re9.00 @ € 5,00 per degustazione

EUSCIMMO A RIVEDER LE STELLE

e Escursione facile in notturna con Accompagnatore di Mezza Montagna per le famiglie e visita
all'Osservatorio Astronomico

* Punto di ritrovo all'Osservatorio del Celado in Localita Celado a Castello Tesino
* Prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del giorno precedente Ufficio A.PT. 0461/727730

info : Le escursioni sono gratuite e si terranno nelle sere di 25/07 - 1/08 - 22/08 - 29/08 in
combinazione con la visita guidata all'Osservatorio che sara a pagamento. ~ *

A < TRV % < ‘—4_)“: )
$£) 0re20.30 @ Finoa5annigratis,  ~¢ >R /f}{&g\
da 6.a 17 anni € 5,00, per gli adulti € 8,00 )«@;”w\?\\/ I

DOMENICA Q.
DUCAREALANTORE L0 e

e Laboratori giocosi con Valentina Zotta per bambini e ragazzi (6-12 anni) per conoscere la natura e
scoprire i segreti del territorio del Tesino

e Punto di ritrovo in Loc. San Rocco a Castello Tesino presso il bocciodromo. In caso di pioggia l'attivita
si terra al Centro Flora e Fauna. Prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del giorno precedente
Ufficio A.PT.0461/727730

; info : Max 7 iscritti
dal 12/07 al 30/08 ¢ ¥ Ore 16.00 @ Gratuito




[LPROGETTO @

I progetto, voluto fortemente dall’Amministrazione comunale di Castello Tesino, & nato

per raccontare e scoprire il Tesino attraverso i temi della sostenibilita economica, sociale ed
ambientale quali elementi indispensabili per lo sviluppo di questo territorio. L'iniziativa,
attraverso tre filoni, CAMMINARE, EDUCATION e BIKE, offre ai visitatori per ogni giorno della

settimana una attivita all‘aria aperta per far scoprire i segreti di questa magpnifica terra.

HANNO COLLABORATO CON NOI...

VAISUGANA

h Ll G
Comune di Comune di Comune di
Castello Tesino Pieve Tesino Cinte Tesino




